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aa))  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  OONNCCOOLLOOGGIICCAA::    LLAA  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  PPRRIIMMAARRIIAA  
  
PPrreemmeessssaa  ::  
LL’’ eelleevvaattaa    iinncciiddeennzzaa  ddii   ttuummoorrii   nneell llaa  ssoocciieettàà  mmooddeerrnnaa  èè  ttrraa  llee  ccaauussee  ddii   mmoorrttee  ppiiùù  iimmppoorrttaannttee    
((ssii   ccaallccoollaa  cchhee  ppiiùù  ddeell   2200%%  ddeell   ttoottaallee  ddeeii   ddeecceessssii   ssiiaa  ccoorrrreellaattoo  aa  mmaallaattttiiee  nneeooppllaassttiicchhee))..  
II ll   ccaannccrroo  èè  uunnaa  mmaallaattttiiaa  mmuull ttii ffaattttoorriiaallee,,  pprroovvooccaattaa  cciiooèè  ddaa  mmooll ttii   ffaattttoorrii ::  pprreeddiissppoossiizziioonnii   ggeenneettiicchhee,,  
ccaauussee  aammbbiieennttaall ii   ((iinnqquuiinnaammeennttoo  aattmmoossffeerriiccoo)),,  ssqquuii ll iibbrrii   ddeell   SSiisstteemmaa  IImmmmuunnii ttaarriioo,,  vvii rruuss,,  iinnffeezziioonnii ..  
SSoonnoo  pprreeddiissppoonneennttii   ggll ii   sstteessssii   ffaarrmmaaccii   aannttii ttuummoorraall ii   ppooiicchhéé,,  ddeepprriimmeennddoo  ii ll   ssiisstteemmaa  iimmmmuunnii ttaarriioo  
rreennddoonnoo  ppiiùù  eessppoossttoo  ll ’’ oorrggaanniissmmoo  aa  uull tteerriioorree  rriipprreessaa  ddii   mmaallaattttiiaa..  IInnooll ttrree  llee  rraaddiiaazziioonnii   aassssoorrbbii ttee  
dduurraannttee  ggll ii   eessaammii   ddiiaaggnnoossttiiccii ,,  ggll ii   aaggeennttii   oossssiiddaannttii   ccoommee  ii ll   ffuummoo  ddii   ssiiggaarreettttaa,,  ll ’’ aallccooooll ,,  ggll ii   aall iimmeennttii   
ttrraattttaattii   ccoonn  ffeerrttii ll iizzzzaannttii   cchhiimmiiccii ,,  ii   ccoonnsseerrvvaannttii   ee  ccoolloorraannttii ,,  uunnaa  ddiieettaa  iinnccoonnggrruuaa,,  ppoovveerraa  ddii   vvii ttaammiinnee    
ee  ddii   aall ttrree  mmoolleeccoollee  ““ pprrootteettttiivvee”” ,,  nneecceessssaarriiee  aall llee  nnoossttrree  cceell lluullee  ..  
  
IILL  RRAAZZIIOONNAALLEE  AANNTTIICCAANNCCRROO::  
II ll   ccaannccrroo  rraapppprreesseennttaa  LLAA  MMAASSSSIIMMAA  EESSPPRREESSSSIIOONNEE  ddii   uunn  ““ pprroobblleemmaa””   eessiisstteennttee  aa  mmoonnttee!!     
II ll   rraazziioonnaallee  iimmppeeggnnoo  cchhee  mmeeddiiccoo  ee  ppaazziieennttee  ddeevvoonnoo  pprreennddeerree  iinnssiieemmee,,  ((aa  ppaattttoo  cchhee  ii ll   ppaazziieennttee  
ccoommpprreennddaa  ee  ssii   llaassccii   gguuiiddaarree  ccoonn  ff iidduucciiaa  )),,  ccoonnssiissttee    nneell   mmaanntteenneerree  iinn  eeqquuii ll iibbrriioo  ii ll   SSUUBBSSTTRRAATTOO  
BBIIOOLLOOGGIICCOO  ssuu  ccuuii   ppoottrreebbbbee  iinnnneessttaarrssii   oo  eesssseerrssii   ggiiàà  iinnnneessttaattoo  uunn  pprroocceessssoo  ccaanncceerrooggeenneettiiccoo  
aall ll ’’ iinniizziioo  aassiinnttoommaattiiccoo..  LLee  mmoolleeccoollee  ppootteennzziiaallmmeennttee  ccaanncceerrooggeennee,,  vveennggoonnoo  mmoodduullaattee  
ddaall ll ’’ oorrggaanniissmmoo  ttaannttoo  ppiiùù  qquueessttoo  mmoossttrrii   uunnaa  eeff ff iicciieennzzaa  ggeenneettiiccaa,,  oorrmmoonnaallee  ee  iimmmmuunnii ttaarriiaa..    
LLaa  rriicceerrccaa  hhaa  eevviiddeennzziiaattoo  cchhee  ii ll   ttuummoorree  ssii   ggeenneerraa  qquuaassii   sseemmpprree  iinn  sseegguuii ttoo  aa  mmooddii ff iiccaazziioonnii   mmuull ttiippllee    
ee  iinn  sseerriiee,,  cchhee  ccoommppoorrttaannoo  ll ’’ aattttiivvaazziioonnee  ddii   ddiivveerrssii   ggeennii   pprroottoonnccooggeennii   ee  llaa  ppeerrddii ttaa  ddii   ppiiùù  ggeennii     
oonnccoo--ssoopppprreessssoorrii ..  AAffff iinncchhéé  uunn  ttuummoorree  ppoossssaa  mmaannii ffeessttaarrssii   ccll iinniiccaammeennttee,,  ii   tteemmppii   ssoonnoo  ppiiuuttttoossttoo  
lluunngghhii ,,  aanncchhee  ddiieeccii   aannnnii ;;  cciiòò  ccoommppoorrttaa  llaa  ppoossssiibbii ll ii ttàà  ddii   iinntteerrvveennii rree  iinn  ffaassee  pprreeccooccee  ddeettttaa  pprree--ccll iinniiccaa,,  
aall   ff iinnee  ddii   rriissttaabbii ll ii rree  oo  qquuaannttoo  mmeennoo  oossttaaccoollaarree  llaa  pprrooggrreessssiioonnee  ttuummoorraallee  ee  mmeetttteerree  iinn  pprraattiiccaa  ii ll   ff iinnee  
ddeell llaa  pprreevveennzziioonnee  pprriimmaarriiaa..  
  
  
II  ccrriitteerrii  uuttiillii  ppeerr  iinniizziiaarree  uunnaa  VVEERRAA  PPRREEVVEENNZZIIOONNEE  PPRRIIMMAARRIIAA  ssoonnoo::  

aa))  IInnddaaggiinnii   CCll iinniiccoo--SSttrruummeennttaall ii   nnoonn  iinnvvaassiivvee  mmeeddiiaannttee  EEccooggrraaff iiee,,  uuttii ll ii   ppeerr  eesscclluuddeerree  ppaattoollooggiiee  
ggiiàà  iinnssttaauurraattee  cchhee  aannccoorraa  nnoonn  ssoonnoo  ssiinnttoommaattiicchhee..  

bb))  PPrreell iieevvoo  EEmmaattiiccoo  ccoonn  TTeesstt  ssppeeccii ff iiccii   ssuu  DDNNAA    aall   ff iinnee  ddii   cceerrccaarree  eevveennttuuaall ii   mmuuttaazziioonnii   
ggeenneettiicchhee  pprreeddiissppoonneennttii   ,,  ssoopprraattttuuttttoo  ppeerr  cchhii   hhaa  uunnaa  ssttoorriiaa  ffaammii ll iiaarree  ppeerr    ppaattoollooggiiee  
nneeooppllaassttiicchhee  ccoommee  ttuummoorree  ddeell llaa  mmaammmmeell llaa,,  ccoolloonn  ee    pprroossttaattaa..  

cc))  AAll iimmeennttaazziioonnee  mmiirraattaa  cchhee    ssiiaa  iinn  ggrraaddoo  ddii   aavveerree  uunnaa  iinnff lluueennzzaa  MMOODDUULLAATTOORRIIAA  ssuull   ddeeccoorrssoo  
ddeell llaa  iinnssoorrggeennzzaa  ttuummoorraallee  ee  cchhee  ssiiaa  iinn  ggrraaddoo  ddii   aaggii rree  iinnddii rreettttaammeennttee  ccoonnttrriibbuueennddoo  aall   
rraaff ffoorrzzaammeennttoo  ddeell llee  ddii ffeessee  iimmmmuunnii ttaarriiee..  IInn  bbaassee  aaii   rriissuull ttaattii   ddeell   pprrooggeettttoo  CCOOSS  ,,  uunnoo  ssttuuddiioo  
eeuurrooppeeoo  eeff ffeettttuuaattoo  ssuu  ooll ttrree  33000000  ddoonnnnee  aammmmaallaattee  ddii   ttuummoorree  mmaammmmaarriioo,,  ssii   rrii ttiieennee  cchhee                        
uunn  ccaammbbiiaammeennttoo  ddeell ll ’’ aall iimmeennttaazziioonnee  vvooll ttoo  aa  rriidduurrrree  ii   ppiicccchhii   ddii   iinnssuull iinneemmiiaa,,  aadd  aabbooll ii rree                                  
ii ll   ccoonnssuummoo    ddii   llaattttee  ee  llaattttiicciinnii ,,  aadd  aauummeennttaarree  ii ll   ccoonnssuummoo  ddii   vveerrdduurree  ((ssoopprraattttuuttttoo  qquueell llee  ddeell llaa  
ffaammiiggll iiaa  ddeell llee  ccrruuccii ffeerree)),,  ppoossssaa  rriidduurrrree  ll ’’ iinncciiddeennzzaa  ddeell   ccaannccrroo  ddeell llaa  mmaammmmeell llaa  nneell llee  ddoonnnnee  
ccoonn  ffoorrttee  pprreeddiissppoossiizziioonnee  ggeenneettiiccaa,,  aattttrraavveerrssoo  uunnaa  mmooddii ff iiccaa  ddeell llaa  bbiioo--ddiissppoonniibbii ll ii ttàà  ddii   oorrmmoonnii   
sseessssuuaall ii   ((aannddrrooggeennii   eedd  eessttrrooggeennii ))  ee  ddeeii   ffaattttoorrii   ddii   ccrreessccii ttaa  ((IIGGFF--11))    

DDrr  RR ii ttaa  BBrraannddii   
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dd))  PPrreevveennzziioonnee  ccoonn  RREETTIINNOOIIDDII  ((ddeerriivvaattii   ddeell llaa  vvii ttaammiinnaa  AA))  ee  AANNTTIIOOSSSSIIDDAANNTTII::  ggll ii   ssttuuddii   
eevviiddeennzziiaannoo  ccoommee  bbaassssii   vvaalloorrii   eemmaattiiccii   ddii   aannttiioossssiiddaannttii   ssoonnoo  iinn  ccoorrrreellaazziioonnee  ccoonn  ll ’’ eelleevvaattaa  
ffrreeqquueennzzaa  ddii   nneeooppllaassiiee  ppeerrcciiòò  ssiiaa  nneell llaa  pprreevveennzziioonnee  cchhee  nneell llaa  tteerraappiiaa  aaddiiuuvvaannttee  ddeell llee  mmaallaattttiiee  
nneeooppllaassttiicchhee,,  llee  vvii ttaammiinnee  aannttiioossssiiddaannttii   AA,,CC,,EE,,  BBEETTAA  CCAARROOTTEENNEE  ,,  hhaannnnoo  uunn  rruuoolloo  
rrii lleevvaannttee  nneeuuttrraalliizzzzaannddoo  ii  rraaddiiccaallii  lliibbeerrii  cchhee  ssii   ffoorrmmaannoo  nneell ll ’’ oorrggaanniissmmoo  ee  cchhee  ddiivveennttaannoo  uunn  
sseerriioo  ppeerriiccoolloo  qquuaannddoo  ssee  nnee  ffoorrmmaannoo  iinn  eecccceessssoo,,  oo  ppeerrcchhéé  ffaall ll iissccoonnoo  ii   mmeeccccaanniissmmii   pprreeppoossttii   
aall llaa  lloorroo  nneeuuttrraall iizzzzaazziioonnee..  II  ddaannnnii   cchhee  qquueessttii   ccaauussaannoo  ssuull llee  mmeemmbbrraannee  cceell lluullaarrii   ee  aall   
ppaattrriimmoonniioo  ggeenneettiiccoo,,  ppoossssoonnoo  ppoorrttaarree  ooll ttrree  cchhee  aaii   ttuummoorrii   aanncchhee  aadd  iinnff iiaammmmaazziioonnii   ccrroonniicchhee..  
IInn  lleetttteerraattuurraa  ssoonnoo  rriippoorrttaattee  ccoorrrreellaazziioonnii   ttrraa  bbaassssii   vvaalloorrii   eemmaattiiccii   ddeell ll ’’ aannttiioossssiiddaannttee  ee  ttiippoo  ddii   
nneeooppllaassiiaa  ..  

ee))  RRaaffffoorrzzaammeennttoo  ddeell llee  DDIIFFEESSEE  IIMMMMUUNNIITTAARRIIEE::  ii ll   ssiisstteemmaa  iimmmmuunnii ttaarriioo  ppaarrtteecciippaa  iinn  mmooddoo  
ddeetteerrmmiinnaannttee    aall ll ’’ eell iimmiinnaazziioonnee  pprreeccooccee  ddii   cceell lluullee  ddeeggeenneerraattee  ((ssoorrvveeggll iiaannzzaa  ttuummoorraallee))  ee  aall llaa  
lloottttaa  ccoonnttrroo  llee  nneeooppllaassiiee  mmaannii ffeessttee..  EEssssoo  hhaa  uunn  ttuurrnnoovveerr  ppaarrttiiccoollaarrmmeennttee  aall ttoo  ee  llee  ssuuee  cceell lluullee  
ssii   aattttiivvaannoo  vveelloocceemmeennttee  llàà  ddoovvee  vvii   èè  uunn  ffaabbbbiissooggnnoo..  

ff ))  TTeerraappiiaa  ccoonn  MMIICCRROOEELLEEMMEENNTTII::  ffeerrrroo,,  sseelleenniioo,,  zziinnccoo,,  mmaannggaanneessee,,  rraammee  ee  iiooddiioo  ssoonnoo                            
llee  ssoossttaannzzee  bbaassee  ppeerr  llaa  ssiinntteessii   ddii   eennzziimmii   aannttiioossssiiddaannttii   ((gglluuttaattiioonnee  ppeerroossssiiddaassii ,,  ccaattaallaassii ,,  
ssuuppeerroossssiiddooddiissmmuuttaassii ))  pprreesseennttii   iinn  ttuuttttee  llee  cceell lluullee  ddeell ll ’’ oorrggaanniissmmoo..  PPeerrcciiòò,,  ssoopprraattttuuttttoo                                  
iinn  ssii ttuuaazziioonnii   ddii   aauummeennttaattoo  ssttrreessss  oossssiiddaattiivvoo,,  ssii   ddeevvee  mmaanntteenneerree  uunn  aappppoorrttoo  ssuuffff iicciieennttee                                  
ddii   mmiiccrrooeelleemmeennttii   aaddaattttii   aa  mmaanntteenneerree  ll ’’ oommeeoossttaassii   iimmmmuunnoollooggiiccaa  ..  

gg))  TTeerraappiiaa  ccoonn  AACCIIDDII  GGRRAASSSSII  OOMMEEGGAA  33::  ooll ttrree  aa  rriidduurrrree  llee  mmaallaattttiiee  ccaarrddiiaacchhee  sseemmbbrraannoo  
iimmppoorrttaannttii   aadd  eevvii ttaarree  llee  nneeooppllaassiiee  ssoopprraattttuuttttoo  ddeell   ggrroossssoo  iinntteessttiinnoo..  DDaattii   ssppeerriimmeennttaall ii   iinnddiiccaannoo  
cchhee    ll ’’ iinnssoorrggeennzzaa  ee  llaa  ccrreessccii ttaa  ttuummoorraallee  vveennggoonnoo  iinniibbii ttee  ddaaggll ii   aacciiddii   ggrraassssii   oommeeggaa  33,,                      
oottttiimmii   ppeerrttaannttoo  ssiiaa  nneell llaa  pprreevveennzziioonnee  cchhee  nneell llaa  tteerraappiiaa  aaddiiuuvvaannttee  ttuummoorraallee..  LL’’ aacciiddoo  
ll iinnoolleenniiccoo  èè  iimmppoorrttaannttee  ppeerr  llaa  rreeggoollaazziioonnee  iimmmmuunnii ttaarriiaa  iinn  ppaarrttiiccoollaarree  ppeerrcchhéé  rreeggoollaa                                      
llaa  ll iibbeerraazziioonnee  ddeell llee  pprroossttaaggllaannddiinnee  EE22..  

  
  
bb))  TTEERRAAPPIIAA  BBIIOOLLOOGGIICCAA  DDEEII  TTUUMMOORRII  
LLaa  tteerraappiiaa  bbiioollooggiiccaa  ddeeii   ttuummoorrii ,,  ccoommee  ddiiccee  llaa  ppaarroollaa,,  ccuurraa  ii ll   ttuummoorree  nnoonn  ccoommee  uunnaa  ppaattoollooggiiaa                            
aa  ssee  ssttaannttee  cchhee  pprreesscciinnddee  ddaa  ttuuttttoo  ll ’’ eesssseerree  cchhee  nnee  èè  ssttaattoo  ccoollppii ttoo  mmaa  ssii   pprreennddee  ccuurraa  ddii   ttuuttttaa              
ll ’’ UUNNIITTAA’’   BBIIOOLLOOGGIICCAA  EE  PPSSIICCOOFFIISSIICCAA..  II ll   pprriimmoo  eesseemmppiioo  ssttoorriiccoo  ddii   uunn  aapppprroocccciioo  tteerraappeeuuttiiccoo                
ddii   ttiippoo  IIMMMMUUNNOO--EENNDDOOCCRRIINNOO--BBIIOOLLOOGGIICCOO  lloo  ssii   ddeevvee  aall   pprrooff ..  LLuuiiggii   DDii   BBeell llaa  ee  llaa  SSuuaa  
MMuull ttii tteerraappiiaa..  II ll   tteennttaattiivvoo  ssvvooll ttoo  ddaall ll ’’ IIssttii ttuuttoo  SSuuppeerriioorree  ddii   SSaannii ttàà  ddii   eeff ffeettttuuaarree  uunnaa  ssppeerriimmeennttaazziioonnee  
ccll iinniiccaa  cchhee  nnee  ddiimmoossttrraassssee  oo  ccoonnffuuttaassssee  llaa  vvaall iiddii ttàà,,  ffuu  ccoonnddoottttoo  nneell   11999988,,    sseennzzaa  ll ’’   oonneessttàà  
iinntteell lleettttuuaallee  cchhee  ssaarreebbbbee  ssttaattaa  nneecceessssaarriiaa,,  nnéé  ffuurroonnoo  uuttii ll iizzzzaattii   ii   ppaazziieennttii   aaddeegguuaattaammeennttee  sseelleezziioonnaattii ;;  
ccoommee  aavvrreebbbbee  ppoottuuttoo  uunnaa  tteerraappiiaa  bbiioollooggiiccaa  mmiirraaccoollaarree  ppaazziieennttii   aa  ccuuii   vveenniivvaannoo  nneeggaattee  aanncchhee  llee  
ppootteennttii   eedd  eeff ff iiccaaccii   ccuurree  uuff ff iicciiaall ii??  ((aammmmeessssoo  cchhee  lloo  ssiiaannoo,,  bbaassttii   ccoonnssuull ttaarree  llee  ssttaattiissttiicchhee!!))    
LLaa  vveecccchhiiaa  ccoonncceezziioonnee  oonnccoollooggiiccaa,,  èè  ccoonncceennttrraattaa  ssuull llaa  ssoollaa  ddiissttrruuzziioonnee  ddeell llee  cceell lluullee  nneeooppllaassttiicchhee,,  
ssiiaannoo  eessssee  ccoonntteennuuttee  iinn  uunn  nnoodduulloo  ddii   ppoocchhii   mmii ll ll iimmeettrrii   oo  iinn  qquueell lloo  ddii   qquuaallcchhee  cceennttiimmeettrroo,,  sseennzzaa              
tteenneerr  ccoonnttoo  ddii   ttuuttttoo  ii ll   rreessttoo((ppssiicchhee--ssiisstteemmaa  iimmmmuunnoollooggiiccoo  eedd  eennddooccrriinnoo))  ssttrreettttaammeennttee  iinntteeggrraattoo  iinn  uunn  
uunniiccoo  oorrggaanniissmmoo  cchhee  nnee  èè  ssttaattoo  ccoollppii ttoo!!   
LLaa  ff iissiiooppaattoollooggiiaa  iimmmmuunnooeennddooccrriinnaa  ddeell   ttuummoorree  hhaa  uunn  vvaall iiddoo  rraazziioonnaallee  cchhee  nnoonn  ttiieennee  ccoonnttoo  ssooll ttaannttoo  
ddeell llee  ddiimmeennssiioonnii   ee  ddeell llee  ccaarraatttteerriissttiicchhee  bbiioollooggiicchhee  ddeell   ttuummoorree  mmaa  ddeeii   mmeeccccaanniissmmii   cchhee  ssoonnoo  iimmppll iiccaattii   
nneell llaa  ccrreessccii ttaa  ddeeii   tteessssuuttii   aabbnnoorrmmeemmeennttee  pprrooll ii ffeerraannttii ..  IIll   mmeettooddoo  ddii   ccuurraa  bbiioollooggiiccoo,,  cchhee  ttrroovvaa  ccoonnffeerrmmee  
iinn  mmooll ttiissssiimmee  ppuubbbbll iiccaazziioonnii   sscciieennttii ff iicchhee,,  aanncchhee  iinn  AAmmeerriiccaa,,  ppoorrttaa  llaa  mmaaggggiioorr  ppaarrttee  ddeeggll ii   oonnccoollooggii   aa  
nnoonn  uuttii ll iizzzzaarree  ppiiùù  ii   ttrraaddiizziioonnaall ii   pprroottooccooll ll ii   tteerraappeeuuttiiccii ..  RRiidduurrrree  llee  ddiimmeennssiioonnii   ddii   uunn  ccaannccrroo  oo  llaasscciiaarree  
ii ll   ppaazziieennttee  ll iibbeerroo  ddaa  mmaallaattttiiaa  ppeerr  qquuaallcchhee  mmeessee,,  nnoonn  ssiiggnnii ff iiccaa  aavveerrlloo  gguuaarrii ttoo  !! !!   
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II ll   mmeettooddoo  bbiioollooggiiccoo,,  mmeessssoo  aa  ppuunnttoo  ddaall   PPrrooff ..  DDii   BBeell llaa  ssffrruuttttaa  qquuaattttrroo  ffoonnddaammeennttaall ii   pprriinncciippii   ::  
  

11))  SSTTIIMMOOLLAAZZIIOONNEE  DDEELL  SSIISSTTEEMMAA  IIMMMMUUNNIITTAARRIIOO    
22))  IINNIIBBIIZZIIOONNEE  DDEELLLL’’ AANNGGIIOOGGEENNEESSII  ((iinniibbii rree  cciiooèè  llaa  ffoorrmmaazziioonnee  ddii   nnuuoovvii   vvaassii   ssaanngguuiiggnnii                                       

ddii   ccuuii   ii ll   ttuummoorree  ssii   nnuuttrree  ee  cchhee  eessssoo  sstteessssoo  ccrreeaa  aauuttoonnoommaammeennttee  ))  
33))  IINNIIBBIIZZIIOONNEE  DDEEII  FFAATTTTOORRII  DDII  CCRREESSCCIITTAA  TTUUMMOORRAALLII  EENNDDOOGGEENNII  
44))  AAZZIIOONNEE  CCIITTOODDIIFFFFEERREENNZZIIAANNTTEE  SSUUII  GGRRAADDII  DDII  MMAALLIIGGNNIITTAA’’ ..  

  
CCoonn  ggrraannddee  eennttuussiiaassmmoo,,  ssttuuppoorree  ee  ssooddddiissffaazziioonnee,,  nnoottoo  ccoommee  nneell   ccoorrssoo  ddeeggll ii   uull ttiimmii   aannnnii   llaa  rriicceerrccaa  ssii   
ssttiiaa  oorriieennttaannddoo  ssuull lloo  ssttuuddiioo  ddeell llee  AALLTTEERRAAZZIIOONNII  DDEEII  SSEEGGNNAALLII  PPRROOLLIIFFEERRAATTIIVVII  nneell llee  cceell lluullee  
nneeooppllaassttiicchhee,,  cciiooèè  ddeeii   ffaattttoorrii   ddii   ccrreessccii ttaa,,  cchhee  ssoonnoo  ii   mmeessssaaggggeerrii   mmoolleeccoollaarrii   cchhee  ttrraassffeerriissccoonnoo  aadd  uunnaa  
cceell lluullaa  ii ll   sseeggnnaallee  ddii   ttiippoo  pprrooll ii ffeerraattiivvoo;;    ppeerr  eesseemmppiioo,,    rreecceenntteemmeennttee,,  ssii   èè  ddiimmoossttrraattoo  cchhee  aallccuunnii   ttuummoorrii   
ppoollmmoonnaarrii   nnoonn  aa  ppiiccccoollee  cceell lluullee,,  NNSSCCLLCC,,  eesspprriimmoonnoo  vvaarrii   rreecceettttoorrii   ccoommee  ll ’’ EEGGFFRR  ((EEppiiddeerrmmaall   
GGrroowwtthh  FFaaccttoorr  RReecceeppttoorr)),,  VVEEGGFFRR  ((VVaassccuullaarr  EEnnddootteell iiaall   GGrroowwtthh  FFaaccttoorr))  eecccc……  PPeerrcciiòò  ooggggii   ii   ttuummoorrii   
NNSSCCLLCC  ,,  ssii   ttrraattttaannoo  ccoonn  dduuee  ccllaassssii   ddii   ffaarrmmaaccii   bbiioollooggiiccii ::  ggll ii   iinniibbii ttoorrii   ddii   EEGGRRFF  ee  ggll ii   iinniibbii ttoorrii   
ddeell ll ’’ aannggiiooggeenneessii ..  LLaa  SSoommaattoossttaattiinnaa  ee  ii ll   ssuuoo  aannaallooggoo  ssiinntteettiiccoo  OOccttrreeoottiiddee,,  uussaattii   nneell llaa  mmuull ttii tteerraappiiaa                
DDii   BBeell llaa  aaggiissccoonnoo  pprroopprriioo  ccoommee  iinniibbii ttoorrii   ddeell ll ’’ aannggiiooggeenneessii   ee  ddeeii   ffaattttoorrii   ddii   ccrreessccii ttaa..  EE’’   ppeerr  qquueessttoo                
cchhee  aa  vvooll ttee  aanncchhee  ggll ii   sstteessssii   oonnccoollooggii   cchhiieeddoonnoo  cchhee  vveennggaa  aappppll iiccaattoo  ii ll   mmeettooddoo  DDii   BBeell llaa  aa  lloorroo  
ppeerrssoonnaallmmeennttee  oo  aaii   lloorroo  ccaarrii   cchhee  nnee  ssoonnoo  ssttaattii   ccoollppii ttii   ??  
NNeell   22000055  ssii   èè  ccoonncclluussoo  uunn  llaavvoorroo  aall ll ’’ IIssttii ttuuttoo  ddeeii   TTuummoorrii   ddii   MMii llaannoo,,  iinn  ccuuii   ii ll   pprrooff ..  VVeerroonneessii   
ccoonnffeerrmmaavvaa  llaa  vvaall iiddii ttàà  ddeeii   RREETTIINNOOIIDDII,,  ssoommmmiinniissttrraattii   aa  ppaazziieennttii   ccoonn  ttuummoorrii   ddeell llaa  mmaammmmeell llaa  aall lloo  
ssttrraaddiioo  II..  AAnncchhee  ii   RREETTIINNOOIIDDII,,  ffaannnnoo  ppaarrttee  iinntteeggrraannttee  ddeell llaa  tteerraappiiaa  bbiioollooggiiccaa  cchhee  ii ll   pprrooff ..  DDii   BBeell llaa  
aavveevvaa  mmeessssoo  aa  ppuunnttoo!!   
AA  LLuuggll iioo  ddeell   22000077,,  aall ll ’’ IIssttii ttuuttoo  II..FF..OO..  ((PPoolloo  OOnnccoollooggiiccoo  ddii   RRoommaa))  ssii   èè  ccoonncclluussoo  uunn  llaavvoorroo                                      
ssuull llaa  MMEELLAATTOONNIINNAA  cchhee  ccoonnffeerrmmaa  ddii   aavveerree  uunn  eeff ffeettttoo  aannttii ttuummoorraallee  ssuull llee  gghhiiaannddoollee  mmaammmmaarriiee                            
ssee  ssoommmmiinniissttrraattaa  aadd  aall ttee  ddoossii ..  AAnncchhee  qquueessttoo  èè  uunnoo  ddeeii   ffaarrmmaaccii   cchhee  ffaannnnoo  ppaarrttee  ddeell llaa  MMuull ttii tteerraappiiaa                
DDii   BBeell llaa  ee  vviieennee  ddaa  nnooii   pprreessccrrii ttttoo  aadd  aall ttee  ddoossii !!   
  
  
cc))  TTEERRAAPPIIEE  DDIISSIINNTTOOSSSSIICCAANNTTII  DDUURRAANNTTEE  EE  DDOOPPOO  CCHHEEMMIIOOTTEERRAAPPIIAA  
EE’’   nnoottoo  cchhee  ll ’’ uussoo  ddeeii   ttrraattttaammeennttii   cchheemmiiootteerraappiiccii   ee  rraaddiiootteerraappiiccii ,,  iinndduuccaannoo  uunnaa  nnootteevvoollee  ttoossssiiccii ttàà    
nneell   ppaazziieennttee  oonnccoollooggiiccoo  ppeerraall ttrroo  ggiiàà  pprroovvaattoo  ddaall llaa  mmaallaattttiiaa  sstteessssaa  ..  
LLaa  tteerraappiiaa  ddii   ddeettoossssiiccaazziioonnee  ttiissssuuttaallee  ee  iinn  ppaarrttiiccoollaarree  ddeell   ffeeggaattoo,,  dduurraannttee  ee  ddooppoo  cchheemmiiootteerraappiiaa,,                                      
èè  ddii   ggrraannddee  uuttii ll ii ttàà  nneell   ffaavvoorrii rree  ii ll   ddrreennaaggggiioo  ddeell   ccii ttoosscchheelleettrroo  cceell lluullaarree,,  ddeell   mmeesseenncchhiimmaa                                      
ee  ssuucccceessssiivvaammeennttee  ddeell   ssiisstteemmaa  ll iinnffaattiiccoo..  
UUnn  iinnssiieemmee  ddii   ffaarrmmaaccii   ddeeppuuttaattii   aa  cciiòò,,  vveennggoonnoo  ssoommmmiinniissttrraattii   eennddoo  vveennaa  cciiccll iiccaammeennttee  ccoonn  oottttiimmii   
rriissuull ttaattii   ggiiàà  iinn  ppoocchhii   ggiioorrnnii   ddii   tteerraappiiaa..  
LLaa  tteerraappiiaa  CCHHEELLAANNTTEE  èè  ccoossii   cchhiiaammaattaa  iinn  qquuaannttoo  ssffrruuttttaa  uunn  pprriinncciippiioo  eelleettttrroocchhiimmiiccoo  ddeettttoo  
cchheellaazziioonnee,,  cchhee  ppeerrmmeettttee  ii ll   lleeggaammee  ttrraa  ssoossttaannzzee  iinnoorrggaanniicchhee  ((eess..  ccaallcciioo  ee  ffeerrrroo))  ee  llaa  mmaatteerriiaa  oorrggaanniiccaa..  
II ll   pprriinncciippiioo  aattttiivvoo  dd’’ eelleezziioonnee  èè  ll ’’ EEDDTTAA  ((eettii lleennddiiaammiinnootteettrraacceettaattoo)),,  uunn  aammmmiinnooaacciiddoo  ssiinntteettiiccoo    
cchhee  uunnii ttoo  aa  vvii ttaammiinnee,,  eelleettttrrooll ii ttii   ee  aannttiioossssiiddaannttii ,,  ffaavvoorriissccee  llaa  rreeddiissttrriibbuuzziioonnee  ddii   iioonnii   mmeettaall lloo  uuttii ll ii   
aall ll ’’ oorrggaanniissmmoo  ee  llaa  eell iimmiinnaazziioonnee  ddii   ssoossttaannzzee  ttoossssiicchhee  ccoommee  ii ll   mmeerrccuurriioo,,  ii ll   ppiioommbboo  eedd  aall ttrrii   cchhee  
iinnttrroodduucciiaammoo  ooggnnii   ggiioorrnnoo  ccoonn  ll ’’ iinnqquuiinnaammeennttoo  aattmmoossffeerriiccoo..  
SSii   ppoottrreebbbbeerroo  oovvvviiaarree  ii   ttaannttii   eeff ffeettttii   ccooll llaatteerraall ii   ccoonnsseegguueennttii   aaii   ttrraattttaammeennttii   cchheemmiiootteerraappiiccii   nnoonn  
ppeerrssoonnaall iizzzzaattii   ssee,,  pprriimmaa  aannccoorraa  ddii   iinniizziiaarrll ii ,,  ssii   ssttuuddiiaasssseerroo  ii   ssiisstteemmii   eennzziimmaattiiccii   ddeeppuuttaattii   aall llaa  
mmeettaabbooll iizzzzaazziioonnee  ddeeii   ffaarrmmaaccii   uuttii ll iizzzzaattii   ee  ccoonntteemmppoorraanneeaammeennttee  ssii   ssttuuddiiaasssseerroo  ii   ppooll iimmoorrff iissmmii                                       
ddeeii   rriissppeettttiivvii   ggeennii   ccoorrrreellaattii ,,  cciiooèè  ddeeii   ggeennii   cchhee  ccooddii ff iiccaannoo  ii   rreellaattiivvii   eennzziimmii ,,  ccoonn  ppaarrttiiccoollaarree  rriigguuaarrddoo  
ppeerr  ii   ggeennii   ddii   aallccuunnee  ccllaassssii   ddii   ccii ttooccrroommii   pp445500,,  gglluuttaattiioonnee  ttrraassffeerraassii ,,  ccaattaallaassii ,,  NN  aacceettii ll --ttrraassffeerraassii ,,  
gglluuttaattiioonnee  ppeerroossssiiddaassii ,,  SSOODD  ee  ddeell llaa  PPOONN,,  ccoossaa  ppeerraall ttrroo  aattttuuaabbii llee  pprreessssoo  ssiiccuurrii   cceennttrrii   sseeggnnaallaattii ..  
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dd))  EECCOOGGRRAAFFIIEE    AAMMBBUULLAATTOORRIIAALLII    EE  AA  DDOOMMIICCIILLIIOO  
  
LL’’ eeccooggrraaff iiaa  aammbbuullaattoorriiaallee  ooppppuurree  aall   ddoommiiccii ll iioo  ddeell   ppaazziieennttee  ssii   eesseegguuee  pprreevviioo  aappppuunnttaammeennttoo  
tteelleeffoonniiccoo..  
LL’’   EECCOOGGRRAAFFIIAA  AADDDDOOMMEE  SSUUPPEERRIIOORREE  ((ffeeggaattoo,,  ccoolleecciissttii ,,  ppaannccrreeaass,,  mmii llzzaa  ee  rreennii ))  ssii   eesseegguuee                                      
aa  ddiiggiiuunnoo  pprreevviiaa  pprreeppaarraazziioonnee  ddeell   ppaazziieennttee,,  oossssiiaa  nneeii   dduuee  ggiioorrnnii   cchhee  pprreecceeddoonnoo  ll ’’ eessaammee  ssii   ccoonnssiiggll iiaa  
ddii   nnoonn  aassssuummeerree  ffrruuttttaa,,  vveerrdduurraa,,  ccaarrbbooiiddrraattii   ee  bbeevvaannddee  ggaassssaattee  iinn  mmooddoo  ddaa  rriidduurrrree  ii ll   mmeetteeoorriissmmoo  
aaddddoommiinnaallee  ee  rreennddeerree  mmeeggll iioo  vviissiibbii ll ii   ggll ii   oorrggaannii   ooggggeettttoo  ddeell ll ’’ eessaammee..  
EECCOOGGRRAAFFIIAA  MMAAMMMMAARRIIAA  EE  DDEEII  CCAAVVII  AASSCCEELLLLAARRII      
((nnoonn  rriicchhiieeddee  aallccuunnaa  pprreeppaarraazziioonnee  ddeell llaa  ppaazziieennttee))..  
EECCOOGGRRAAFFIIAA  GGIINNEECCOOLLOOGGIICCAA  ((uutteerroo  ee  oovvaaiiee))..  
EECCOOGGRRAAFFIIAA  UURROOLLOOGGIICCAA  ((vveesscciiccaa  ee  pprroossttaattaa))..  
EECCOOGGRRAAFFIIAA  TTIIRROOIIDDEEAA  ((nnoonn  rriicchhiieeddee  aallccuunnaa  pprreeppaarraazziioonnee  ddeell llaa  ppaazziieennttee))..  
EECCOOGGRRAAFFIIAA  VVEESSCCIICCAALLEE      
((rriicchhiieeddee  iiddoonneeaa  pprreeppaarraazziioonnee,,  oossssiiaa  bbeerree  aallmmeennoo  uunn  ll ii ttrroo  ddii   aaccqquuaa  ccii rrccaa  uunn’’ oorraa  pprriimmaa  ddeell ll ’’ eessaammee))..  
  
PPeerr  llaa  pprreennoottaazziioonnee  ddii   eessaammii   eeccooggrraaff iiccii   pprreessssoo  ll ’’ aammbbuullaattoorriioo  NNaazziioonnaallee  FFiissiioommeeddiiccaa    
iinn  vviiaa  FFii rreennzzee  4477,,  ccoonnttaattttaarree  llaa  sseeggrreetteerriiaa  aall   nn..  0066..44554422..99447733  ooppppuurree  0066..44554422..88880099  
PPeerr  eeccooggrraaff iiee  ddoommiiccii ll iiaarrii ,,  ccoonnttaattttaarree  ddii rreettttaammeennttee  llaa  ddootttt..ssssaa  RRiittaa  BBrraannddii  aall   nn..  333388..99884499..441122  
  
ee))  SSEENNOOLLOOGGIIAA::  
  IIll   ttuummoorree  ddeell llaa  mmaammmmeell llaa  èè  ooggggii   llaa  nneeooppllaassiiaa  cchhee  pprriimmaa  ddii   ooggnnii   aall ttrraa  ssii   rriieessccee  aadd  iiddeennttii ff iiccaarree  
pprreeccoocceemmeennttee  ggrraazziiee  aall llee  iinnddaaggiinnii   ssttrruummeennttaall ii   cchhee  aabbbbiiaammoo  aa  ddiissppoossiizziioonnee  ee  aaii   nnuuoovvii   ssttuuddii     
ddii   ggeenneettiiccaa::  ii   tteesstt  ggeenneettiiccii   ssoonnoo  oorrmmaaii   uussaattii   ppeerr  iiddeennttii ff iiccaarree  llee  mmuuttaazziioonnii   cchhee  ppoossssoonnoo  pprreeddiissppoorrrree    
aall   ccaannccrroo  mmaammmmaarriioo  ..  
PPrreessssoo  ii ll   nnoossttrroo  cceennttrroo,,  NNaazziioonnaallee  FFiissiioommeeddiiccaa  4477,,  ggrraazziiee  aall ll ’’ uussoo  ddii   uunn  eeccooggrraaffoo  ddii   uull ttiimmaa  
ggeenneerraazziioonnee,,  ddoottaattoo  ddii   ssoonnddaa  aadd  aall ttiissssiimmaa  ddeeff iinniizziioonnee,,  èè  ppoossssiibbii llee  aattttuuaarree  uunnoo  ssttuuddiioo  aaccccuurraattoo  ddeell llaa  
gghhiiaannddoollaa  mmaammmmaarriiaa,,  ddeell llaa  dduurraattaa  ccoommpprreessaa  ttrraa  ii   2200  ee  ii   3300  mmiinnuuttii ..  SSeeccoonnddoo  ssccaannssiioonnii   ttrraassvveerrssee,,  
ssaaggii ttttaall ii   ee  rraaddiiaall ii ,,  ssii   iissppeezziioonnaa  ttuuttttoo  ii ll   ppaarreenncchhiimmaa  gghhiiaannddoollaarree  vviissuuaall iizzzzaabbii llee,,    aaccccoommppaaggnnaattoo  ddaa  
vviissii ttaa  sseennoollooggiiccaa..  PPrreessssoo  ii ll   nnoossttrroo  cceennttrroo  èè  iinnooll ttrree  ppoossssiibbii llee  eesseegguuii rree  ll ’’ eessaammee  ccii ttoollooggiiccoo  oo  ll ’’ eessaammee  
bbiiooppttiiccoo  ddeell llaa  lleessiioonnee  ddaa  ssttuuddiiaarree,,  ggrraazziiee  aall llaa  ccooll llaabboorraazziioonnee  ddeell   cchhii rruurrggoo  oonnccoollooggoo  ddootttt..  SSiimmoonnee  
SSiibbiioo,,  cchhee  ooppeerraa  pprreessssoo  ii ll   PPooll iiccll iinniiccoo  UUmmbbeerrttoo  II  ddii   RRoommaa..    
LLaa  pprreevveennzziioonnee  sseennoollooggiiccaa  ppiiùù  mmooddeerrnnaa  ssii   aavvvvaallee  aanncchhee  ddeell llaa  ccooll llaabboorraazziioonnee  ddeell   nnuuttrriizziioonniissttaa  cchhee,,  
aattttrraavveerrssoo  uunnaa  ddiieettaa  ee  aannaall iissii   mmiirraattee,,  ccoommpplleettaa  ll ’’ aassssiisstteennzzaa  ee  ssii   pprreennddee  ccuurraa  ddeell   ppaazziieennttee  cchhee  ddeessiiddeerraa  
iinnttrraapprreennddeerree  uunn  ppeerrccoorrssoo  pprreevveennttiivvoo  ddii   qquuaall ii ttàà..    
  

  
                                                                                                                                                    

                                                                                                                              DDootttt..ssssaa  RRiittaa  BBRRAANNDDII  


